


“KHONG CON TIN NHU CU”

- Mot cudc gial phau ni€m tin pho bién

Tac gia: Vii Thing

Bién tap: Lumi Hong Nhung

“Pung tin chi vi no dwgc 1ap lai.
Hiéu — hoac bat dau nghi ngo.”



LOI MO DAU
Cudn sach nay khong dugc viét ra dé 1am ban thay dé chju.

N6 ciing khong duoc viét dé day ban cach song tot hon, tich
cuc hon, hay “tr¢ thanh phién ban t6t nhat ctia chinh minh”.
Neéu do la diéu ban dang tim, co I€ ban nén dung lai & day.

Béi vi nhitng gi nam trong cudn sach nay s€ lam di€u ngugc
lai.

N6 s& khién ban nghi ngd nhimg diéu ban ting tin 1a ding.

No s€ lam nhirng cau no61 quen thudc tré nén kho chiu.

Va déi khi, n6 sé khién ban nhan ra rﬁng mot sb thir ban goi la
“chan 1y — thyec ra chi 1a nhitng cau noi dugc lap lai du nhiéu
dé khong con ai hoi lai.

Chung ta 16n 1én trong mot thé gidi day nhimg 161 khuyén.

“Cur ¢b gang roi sé thanh cong.”
“Hién lanh sé& dugc yéu thuong.”
“Chi can t6t bung 1a du.”

“Thoi gian s€ chita lanh moi thu.”

Nghe rat ding.

Nghe rat dep.

Va chinh vi vay, hiém khi ai ding lai dé hoi: dling véi ai?
dung trong hoan cianh nao? va cai gia cua vié€c tin vao no la
gi?

Van dé khong nam & chd nhitng cau néi d6 hoan toan sai.
Van dé 1a ching khong dung trong moi truwong hgp, nhung
lai dugc truyén di nhu thé ching 1a chan 1y tuyét doi.



Va khi mdgt di€u “c6 vé dung” dugc dung sai cho, sai lac, hodc
b1 hiéu don gian hon ban chat ctia n6 — n6 khong con 1a 161
khuyén nira.

No tr¢ thanh mot cong cu.

Mot cong cu dé khién nguoi ta im ling.

Mot cong cu dé khién nguoi ta chap nhan.

Mot cong cu d€ khién ngudi ta ty nghi ngo chinh minh, thay vi
dat cau hoéi voi thé gio1 xung quanh.

Cuodn sach nay khong cb gang thay thé nhitng niém tin d6 bang
mot hé niém tin moi.

No chi lam mot viéc duy nhat:

mo xé ching.

Khong phai dé pha bo moi thu.

Ma dé ban nhin thay cau tric bén trong cia nhirng diéu ban da
quen tin —

chung dugc tao ra nhu thé ndo, hoat dong ra sao, va khi nao
chung bat dau tré nén nguy hiém.

C6 thé sau khi doc xong, ban van s¢€ tin vao mdgt vai di€u trong
sO do.

Nhung néu c6 mot thir thay doi, thi do la:
ban s€ khong con tin theo cach cii nira.
Va doi khi,

chi can nhu vay
la du.



PHAN I

“Luia chin cii dau” — M6t ciu néi nghe dao
dirc nhung thuc chat day tinh ap dat

“Bong laa chin thi cai dau, chi ¢ lta 1ép méi bay phat phdi
trong gi0.”

Nghe quen khong? Nghe hién lanh khong? Va ciing chinh vi
vay — no nguy hiém.



Van dé khong nam & cau ndi, ma nam & cach no6 bi dung nhu
mot cong cu phan xét ré tién.

1. Nguy bién ngay tir goc: lay vat 1y gan cho dao dirc

Lua cui vi nang — do 1a chuyén cua trong luc, khong phai
nhan cach.

Nhung con nguoi lai thich muon mot hién tuwgng co hoc dé day
nhau cach séng — d6 1a mot bude nhay logic cuc ky cau tha.

Neéu da dung an du ki€u nay, thi xin hoi:

. Nui dimg thang — véy ni 1 kiéu ngao?
. Bién dang song — vay bién la khoe khoang?

Hay chi ¢6 moéi cay laa 1a dugce “doc quyén dao duc”?

2. Mot ciu néi dwoge dung chii yéu dé dim nguoi khac
xudng

Hay thanh that: miy ai ding cau ndy dé ty nhac minh?
Pa s6 dung né khi thay nguoi khéc:

o tutin
. dam noi
. dam thé hi¢n
Va lap ttrc gan nhan: “laa 1ép”.
Pay khong con 13 101 khuyén — ma 13 mét cach tin cong gian

tiép, khoac 4o dao 1y dé hop thirc hoa sy kho chiu ciia minh
trudc nguoi khac.

3. Ton vinh “cui dau” = ¢6 vii tim ly phuc tung
Cai nguy hiém nhat cua cau nay la n6 am tham xay dung mot
chuan muc:



1 Nguoi gioi thi phat im.
1 Nguo1 ¢6 gia tri thi phai nho lai.

D6 khong phai 1a khiém tén — d6 1a thuan héa ca tinh.

Mot xa ho1 ma nguo1 gié1 phai cai dau dé dugc “dang chuan
dao duc”, thi:

. ké yéu tiéng noi cang yéu hon
. ké manh that su thi hoac bi bop nghet, hoac phai gia vo

Két qua? Mot tap thé yén ang... nhung khong phai vi tri tué —
ma vi ai cing bi day phai ty ha minh.

4. Khiém ton that sy khong nam & tw thé cui dau

Mot nguoi co thé néi rat théng, rat o, thAm chi rat manh — va
van khiém ton.

Vi khiém ton la:

. biét minh dung ¢ dau
. biét minh sai ¢ dau
. khong do tudng

Nguoc lai, c6 nhitng nguoi “cti dau rat dep”... nhung bén
trong day su tu ton ngam.
Do khong phai khiém ton — do la ky nang dién.
5. Thuec té phii phang hon nhiéu
. CoOnguoi gioi va ho ding théng, noi 1on, lam that.
. Co6 nguoi rong nhung rat biet cach “cti dau dung luc™.

- Vaco nhing ke thich dung cau nay... thuong khong phai
dé nang nguoi khac 1én.



Két luin — néi thang:

“Liia chin cti dau” khong phai chan 1y.

N6 chi 1a mot cau néi bi lam dung dé kiém soat hanh vi va
ha thap nguoi khac.

Pung voi1 cui dau chi vi so bi goi 1a “lua 1ép”.

Ciling dung voi phan xét nguoi khac chi vi ho dam ngang cao.
Vi d61 khi —

ké bao ban cui xuong...

lai chinh la nguo1 khong mudn ban dirng ngang tam vai ho.

(1) “Lua chin ctii ddu” — nghe thi dao dtrc, nhung thuong
duoc dung bdi nhitng nguoi thich nguoi khac. .. thap hon
minh.

Nguoi that sy gidi khong can cti dé chirng minh diéu gi.
Ho dimng thang — vi ho c6 thir d€ ding.

Chi c6 nhitng &nh mat khong chiu né1i sy ngang tam
mo1 vo1 vang day ngudi khac phai... cui xuong.

Dung cui dau chi dé vira mat ai do.

Vi nhiéu khi — cai ho can khong phai la ban khi€m ton,
ma la ban... nho lai.

(2) Nguo1 ta bao: lua chin thi cti dau.

Nhung ho quén n61 —

ai la nguoi ding trén bo

va thich nhin tat ca déu... thap xudng.

Khong phai moi cai cti déu 1a khiém ton.

Co cai cui... duoc day tu noi so.



(3) “Lua chin cti dau” — cau nay hay lam.

Pac biét 1a khi n6 duoc no1
bo1 nhitng ngudi khong muodn ai cao hon minh.

Ho khéng can ban gioi.

Ho chi can ban... biét dicu.

Va “biét diéu” ¢ day,

la ding bao gid ding ngang tam ho.

(4) Ho day ban cti d?}u
ro1 dung do6... do chiéu cao.

Khong phai de hiéu ban,
ma dé chic riang ban khong bao gid vuot qua ho.



PHAN II

“Phap bat kha thuyet” mét ngd nhin pho
bién va su lwoi bleng dwoc than thanh hoa

“Phap bat kha thuyét” thuong duoc nhic dén nhu mét dinh cao
cua tri tué.

Nhung dang tiéc, trong da s6 trudng hop, nd chi 13 mét cAu
noi dugc dung dé che giz“’lu hai diéu: su bat lvc va sy mo ho.

Trude hét, can phan biét ro:_ )
khong phai Phap khong thé dwgc biéu dat,
ma la ngon ngir khong thé bao tron Phap.

Pay khong phai 1a cung mot diéu.
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Ngon ngit c6 gidi han — diéu d6 hién nhién.

Nhung tir gi6i han ctia ngdn ngit ma két luan rang chan 1y
“khong thé n6i”,

thi 46 khong con 1a khiém t6n, ma 1a mt bwéc nhay logic
thiéu trung thuec.

Nhitng ai voi vang khang dinh “bat kha thuyét” thuong roi vao
hai loai:

. Mot la chwa thay, nén khong biét no1 gi
. Hai la chwa du ro, nén s noéi sai

Ca hai déu c6 thé hiéu dugc — nhung khong nén dugce ton
vinh thanh chan ly.

Béi 18, néu chan 1y thuc su khong thé duoc chia sé,
thi moi truyén thong giac ngd lén cua nhan loai da khong ton
tai.

Hay nhin vao nhitng ngudi thuc sy mang Anh Séang.
Ho khong im 1ang.

Ho néi — nhung khong néi theo kiéu dong khung,

ma noi bang hinh anh, du ngoén, nghich 1y, va ca doi song cua
chinh ho.

Khoéng phai vi ho “khong thé néi”,

ma vi ho biet rang phai noi theo cach ma nguoi khac co thé

cham vao.

D6 [a mot sy khac biét mang tinh ban cht.
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Chtia Giésu khong viét triét luan siéu hinh.
Ngai ké chuyén: hat giong, nguoi gieo, ké hoang dang.

Néu “Phap bat kha thuyét” theo nghia tuyét doi,
thi toan bd nhitng du ngén do trd thanh vo nghia.

Nhung thuc té thi nguoc lai:

Chinh vi chan 1y ¢6 thé dwoc truyén dat,
nén ndé madi tim thay duong di qua bicu tuong.

Du ngdn khong phai 14 su thay thé cua chan 1y,
ma la hinh thirc tinh té nhat caa viéc dién dat chan ly trong
gidi han con nguoi.

Van dé khong nam & cho “no1 hay khong n6i”.

Vian dé la:
nguwoi noi co thuc su thay hay khong.

Nguoi chua thay thi néi nhiéu thanh réng.
Nguoi thay roi thi doi khi im lang — nhung khi can, ho van
noi, va ndi trang.

Do d6, cau “bat kha thuyét” chi cé gia tri trong mot nghia duy
nhat:

N6 nhéc rang 10i n6i khong phai 13 chan 1y.
Nhung néu bién né thanh:

chan 1y khong thé duoc nodi ra dudi bat ky hinh thirc nao
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thi d6 Ia mot su cuc doan — va moi cuc doan déu la dau hicu
cua nhan thic chua chin.

No6i cho gon:

. Phép khong bi giam trong 101 9
. Nhung cling khong dirng ngoai moi kha nang bi€u dat

Anh Sang khong cam. q
Chi 1a ké chua quen anh sang thi khong hi¢u dugc cach no6 noi.

Va vi thé, cdu hoi dung khong phai la:
“Phap c6 thé noi hay khong?”
ma la:

Ai dang néi — va ho dang thay dén dau?

13



PHAN III

Khong Con Tin Nhu Ca

(1)“Ké biét thi khong néi, ké néi thi khong biét.”
bung — trong mot vai khoanh khic. ,
Khi hiéu biét con non, im lang la mot dang khi€ém ton.

Nhung nguoi ta khong yéu cau nay vi n6 ding.
Ho y€u no6 vi n6 mién cho ho mgt nghia vuy: phai chirng minh.

Chi can im lang,
1a ¢6 thé dugc xem nhu nguoi hicu.

Va thé la:

ké khong biét khong can hoc,

ké biét khong can noi,

con su that... khong con ai dung ra bao v¢.

Im lang, khi bi ton tho,
khong con 1a tri tué.

N6 1a noi tri an cta su rong.

— rut gon —
Im lang khong chung minh tri tugé.
NO chi chirng minh... ban chwa bi hoi dung cdu.

(*) Im ling khéng chirng minh ban hiéu.
Chi chirng minh... chwa ai héi dung cho ban rong.

(*)Ban noi minh chgn im lang.
...nhung cé nhirng cau héi, ban chwa tirng dam dirng lai da

A

lau.

14



Khong Con Tin Nhu Ca

(2) “Nguoi khon ngoan phai gia ngoc.”

Dung — trong nhirng tinh huéngﬁcﬁn tranh va cham.
Khong phai lic nao cling dang dé pho bay tat ca.

Nhung con nguoi khong giit cau ndy dé phong than.
Ho gilt n6 dé hop thurc hod viéce... khong can song that.
Gia mot 1an thi dé.

Gia lau ngay, cai gia trd thanh ban than.

Va dén luc do,

ho khong con dang “giau tri tu¢”.

Ho dang danh mat no.

Khon ngoan that sy khong can dién.

N chi can... du vitng dé khong phai gia.

—rut gon —

Gid ngoc dé song sét — dwoc.
Nhung séng ca doi trong vai do...
thi khong con gi dé ciru.

(*)Ban khong “gia ng(“')c” dé séng sot.
Ban chi dang quen dan véi vi€c... khong con thong minh
nira.

(*)Ban bao d6 1a khon ngoan. ) ’
...nhung ¢o 1€, chi 1a ban khong muon ai thay minh that su
nghi gi.
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Khong Con Tin Nhu Ca

(3) “Cir song thét véi chinh minh.”

bay 1a mot cau nodi dep.
Va cling la mdt trong nhiing cai bay tinh vi nhat.

Vi “chinh minh” khong phai Itic nao cing dang tin.
N6 dugc tao nén tir thoi quen, ton thuong, va ca su luoi biéng.

Nguoi ta bam vao cau nay
deé khong phai thay doi.

Pé khong phai doi dién vi mot kha nang kho chiu hon:
co thé “minh hién tai”... chua du tot.

Sbng that 1a can.
Nhung trudce do, phai c6 mdt “minh™ da duogc rén luyén.

Neéu khong,
“song that” chi 1a mot cach noi dep
cho viéc song theo ban nang.

—rut gon —
Khong phai cdi gi la “minh”
ciing dang dée trung thanh.

(*)“La chinh minh” nghe rat dep.
Cho dén khi ban nhan ra... minh chwa tirng dwec ren dé
tré nén tot hon.

(*)Ban goi d6 1a “Ia chinh minh”.
...nhwng ban ciing biét, minh chwa tirng thir tré' thanh mot
phién ban khac.
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Khong Con Tin Nhu Cii

(4) “Thoi gian sé tra 10i tat ca.”
Khong.

Thoi gian khong tra 101.

NO chi... kéo dai sy im lang.

Nguoi ta tin cau nay
vi n6 gitp ho tri hoan vi¢c phai quyét dinh.

Khoéng can hanh dong.

Khong can doi dién.

Chi can cho.

Va trong luc cho,

cau hoi ty mo di,

cam xuc tu ngudi di,

con su that... bi chon dudi 16p quén lang.
Thot gian khong giai quyét van deé.

N6 chi lam mdt viéc rat gioi:

gilp con nguoi quen voi viéc... khong cé cau tra 101.
— rut gon —

Thoi gian khong tra loi.
NGO chi khién ban... quén cdu hoi.

(*)Ban tin thoi gian s€ tra loi.
...nhung c6 nhirng di¢u, ban da chu dong khong hoéi nira.

(*)Thoti gian khong tra loi.
No chi khién ban... ngirng héi
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Khong Con Tin Nhu Cii

(5)“Buong bé la hanh phuc.”

DPing — khi ban budng thir khong con thudc vé minh.

Nhung ngudi ta khong nhic cau nay
trong nhitng 1ic manh me.

Ho nhéc né khi da mét.

Khi khdéng con du suc gifr,
“budng bod” trd thanh mot céi tén dep
cho su bat luc.

Va Idp lai du nhiéu,
ho bat dau tin rang minh dang truéng thanh,
trong khi thyc ra... chi dang thoai lui.

Budng bo khong sai.
Nhung khong phai moi lan buong
déu la tu do.

C6 nhiing 1an,
do6 chi la cach nhe nhang nhat
deé goi tén viéc bd cudc.

— rut gon —
Buong vi hiéu — la tw do.
Buong vi mét — chi la... roi bo.

(*) Ban goi do6 1a buong bo.

Nhung siau bén trong, ban biét — minh da bé cudc tir truée

(*) Ban noi minh da buéng.

...nhung c6 nhirng thit, ban van nhin lai khi khong ai thay.
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LOI KET

Khong Con Tin Nhw Cii — nhung ciing khong can voi tin
diéu maoi

C6 mot hiéu 1am rat dé xay ra sau khi doc dén day:

rang ban can thay thé nhitng niém tin cii

bang mot hé niém tin méi, “dung hon”, “sau sac hon”.

Khong.

Néu ban roi khéi cuon sach nay

v6i mot b niém tin moi duge dong goi gon gang hon,
thi ban chi vira d6i mot cai khuén khac —

chtr chua thuc su budc ra khéi khuon.

Dicu cudn sach nay hudng dén
khong phai la cho ban cau tra 101.

Ma 1a khién ban
khong con dé dang chap nhan cau tra 101.

Khéng phai dé ban tré nén hoai nghi tat ca,
ma dé ban khong con tin mot cach vo thiec.

C6 thé sau khi doc xong, ban sé& théy:

mot sO diéu tirng rat chac
bong trd nén... khong con chac nira.

19



Mot s6 cau noi ting rat dep
bong 10 ra nhitng vét nut.

Va té hon — hodc tt hon —
1a ban khong con dé chiu nhu trude.

Nhung chinh ¢ do,
mot thir khac bat dau.

Khong phai niém tin.
Ma la kha nang nhin.

Khong phai su chic chan.
Ma la su tinh tao.

Ban s€ bat dau nhéan ra:

khong phai moi diéu duoc lép lai déu dang tin,
khong phai moi sy im lang déu la tri tug,
khong phai moi budng bo déu la tu do.

Va quan trong hon —

khong phai moi thir ban tirng tin
déu thudc vé ban.

C6 thé ban s& khong trd nén “tot hon” ngay lap tirc.

Khong “tich cuc hon”.
Khong “binh an hon”.
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Nhung c6 mot kha nang khac sé& xuat hién:
(] ban bat ddu thady minh dang tin diéu gi — va vi sao.

Va chi riéng diéu d6 théi,
da la mot dang tu do hiém.

Cudn sach nay khong két thuc bang mét chan 1y.

Vi bat ky chan 1y nao duoc viét ra
déu co6 nguy co tré thanh mot cau noi dé lap lai.

Nén néu can mdt di€u dé mang theo,
thi chi 1a diéu nay:

Dung voi tin.

Nhung cling dung v0i pha nhan.
Hay nhin k¥ hon.

O lai lau hon v61i cau hoi.

Va néu c6 mot ni€m tin nao do

van con dung viing sau tat ca —

thi it nhat,

lan nay...

ban dang dimg cung no,
chtr khong phai bi né dan di.

21



Khong con tin nhw ci
khong phai la mat di ni€m tin.
Ma 14 lan dau tién,

ban biét

minh dang ddt niém tin ¢ dau.

Ban khong con tin nhuw cii.
...nhwng ciing chwa that sw thay.

Khoang giita do —
khong dé chiu.

Nhueng dé la lan ddu tién,
ban khong dirng trong mot cau tra loi.
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